Skogsfrun i litteraturen — kuriosa kring en
liten skogsorkidé

Lars Efraimsson, Karlstad

Skogsfrun har med sitt mystiska vésen i alla tider fascinerat forfattare,
och dven visdiktare. Hennes séllsynthet och pldtsliga upptrddande i
dunklet i ndgon mork granskog, och hennes lika pldtsliga forsvinnande,
har gett upphov den mytbildning som alltid omgett den lilla orkidén.
Botanisten Elias Fries kallade henne en géng “florans meteor”, ett vl
funnet epitet. I Norge kallar man henne ”Huldreblomster” och i England
”Ghost orchid”, bada riktigt beskrivande namn pé skogsfrun.

Hér nedan aterger jag ett par, som jag tycker, intressanta axplock ur

litteratur, dér skogsfrun figurerar:
Det ségs att Johan Alfred Boberg hade skogsfrun i tankarna nér han skrev
texten till den vackra visan ”Det vdxte en blomma vid granarnas fot...”
Den store deckarforfattaren Stieg Trenter later den lilla orkidén spela en
liten roll 1 boken ” Som man ropar...”, och sjédlvaste Carolina Graham,
hon med ” Midsomer Murders”, har dven hon inspirerats av skogsfrun.

Trenterdeckaren, dir skogsfrun spelar en liten roll, har titeln ”Som
man ropar...” och utspelar sig i grénstrakterna mellan Stollet och
Malung. Huvudpersonen i boken ar journalist pa en tidning i Stockholm.
Efter en del forvecklingar hamnar han pa sin semester i en sommarstuga
i Granberget p4 Viarmlandsgransen. I en tidning, inkdpt vid avresan fran
Stockholm, ldser han om ett sensationellt fynd av den séllsynta orkidén
skogsfrun i trakterna av Granberget. Han fascineras av detta, inte sé
mycket av botaniskt intresse som av det sensationella i att finna ett
exemplar av den sillsynta blomman.

Dér uppe i de viarmlidndska skogarna far han, i skuggan av det
pagaende kriget i Norge, vara med om en mangd hemska handelser. Men
i allt detta lyckas han vid ett tillfdlle hitta en blomma, som han med
sidkerhet tror vara en skogsfru. Han tar med den hem och pressar den.

Efter ndgra semesterveckor landar han ater i Stockholm och visar upp
sitt vaxtfynd pa tidningsredaktionen. Besvikelsen blir stor nér det visar
sig att den blomma han hittat inte alls &r nagon skogsfru, utan den i
barrskogslandet ganska vanliga korallroten, en orkidé dock. Ja, s& kan
det ga.
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I Carolina Grahams beréomda deckare “The Killings at Badger's
Driff” ger sig dnkan Emily Simpson ut i skogarna runt Midsomer for att
leta efter skogsfrun, Ghost orchid, som den heter pa engelska. Den
sdllsynta orkidén har aterupptickts i Marlow, inte langt frén hennes by
Midsomer. Hon finner ingen skogsfru, men ser ndgot annat inne i den
morka skogen som far henne att i forskrackelsen rusa hem till sitt hus.
Négon minut efter hemkomsten bultar det pa hennes dorr. Dagen efter
hittas Emily mordad i sitt hem. Chief Inspector Barnaby kallas till platsen
och loser fallet pa sedvanligt sétt.

TV-versionen, “Orchis fatalis”, som bygger pad “The killings at
Badger’s Drift” och som ér episod 3 i den langa deckarserien ”Murders
in Midsomer”, handlar dock inte om Ghost orchid, Epipogium aphyllum,
utan om the American Ghost orchid, Dendrophylax lindensii.

Att skogsfrun skulle ha inspirerat Carolina Graham till forfattandet av
den berdmda deckaren later dock som en skrona. Men faktum &r att det
kan ligga lite sanning i pastaendet. S& hér &r det:

Det forsta fyndet av skogsfru pd Brittiska darna ar fran 1854. Efter
1854 har enstaka exemplar av den sillsynta orkidén setts ett tiotal gdnger
fram till 1950-talet pé spridda platser. Darefter finns inga sékra rapporter
om skogsfrun fram till 1987, nér den dyker upp i Marlow. Marlow ligger
i grevskapet Buckinghamshire, granne med grevskapet Warwickshire,
dér Graham vixte upp. Hon horde talas om upptéckten, som véckte stor
uppméirksamhet bland brittiska botaniker och i massmedia.

Fran standorten 1 Marlow forsvann den efter 1987, till Britternas stora
sorg. Nu var den borta fran Storbritannien &nda fram till 2009, da en
orkidéfantast vid namn Mark Jannick hittade ett litet exemplar i en
gammal ekstubbe i Herefordshire. Redan aret darpa var den borta, och
har inte atersetts.

Efter skogsfruns uttdg” fran ekstubben i Herefordshire trodde man
nog att engelsminnen hade forlorat sin Ghost orchid for gott. Men det
visade sig att den skygga orkidén dolde sig under markticket. Sa sent
som 2016 hittade den engelske naturfotografen och forfattaren Paul
Harcourt Davies 9 blommande skogsfruar i en bokskog ndgonstans i
Storbritannien. Var sdger han inte. P& First Natures hemsida visar han
mycket vackra bilder med bildtexter. Sanningshalten i hans fynd och
bilder vigar jag dock inte gé i god for.
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Det hér dr nagra exempel pa vad jag fatt fram under rubriken ”skogsfrun
i litteraturen”. Jag &r ganska séker pa att skogsfrun dven har figurerat i
manga andra litterdra sammanhang.
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Tv: Omslaget till Trenters deckare "Som man ropar - - -”.

Th: Originalomslaget till deckaren “The killings at Badger’s Drift”.
Konstndrens avbildning av skogsfrun pa omslaget dr vil inte direkt
sanningsenlig. Han har nog aldrig sett en skogsfru i verkligheten.
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