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Under kulturdagarna i Bonäs bygdegård 28-30 juni 1976 medverkade 
professor Magnus Fries1 och berättade om Dalarnas växtvärld. I den text 
han skrev om detta i en publicerad rapport 1977 uttrycker han oro över 
knärotens framtid. Detta skrevs alltså för snart 50 år sedan, långt innan 
debatten om knäroten i våra dagar. 

Det moderna skogsbruket med sina radikalt förändrade 
brukningsformer kan emellertid på lång sikt få ödesdigra 
följer för barrskogens vegetation och flora, följder som vi 
nu inte kan precisera, endast ana. Inte så mycket 
kalhuggandet som sådant – det har förekommit tidigare 
liksom skogsbränder – som den intensiva och upprepade 
markpåverkan (med hyggesplogning som det våldsam-
maste ingreppet) måste leda till en successiv utarmning av 
floran och därmed till en förändrad sammansättning av 
barrskogsvegetationen över huvud taget. Det kan gälla 
sådana arter som har ett känsligt rotsystem eller begränsad 
spridningsförmåga, växter som Pyrola-arter, vissa orki-
déer som knärot, korallrot och spindelblomster, lummer-
arter och många andra. Hur fattig skulle inte skogen vara 
utan dessa! 
Genom en intensifierad skogskultur, som alltmer liknar 
åkerbrukets monokulturer, blir också den genetiska varia-
tionen i skogen, främst hos träden, men också hos andra 
skogsväxter, allt snävare. Det blir en genutarmning utan 
återvändo… Därför är det hög tid att avsätta skogsreservat 
för bevarande för framtiden inte bara av vissa arter utan 
också av en rik variation  

 
1 Magnus Fries (1917-1987) var en svensk botanist, professor, ordförande i 
Svenska Linnésällskapet åren 1980-1985. Fries var docent i växtbiologi vid 
Uppsala universitet 1951-63 och blev 1963 laborator i skoglig nordlig växt-
geografi vid Skogshögskolan. 
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Fries skriver avslutningsvis att vegetationstyperna och växtvärlden i 
Dalarna måste tas om hand bättre: 

Det är en tillgång som är värd att vårda. Man vill mot denna 
bakgrund gärna önska, att landets och länets naturvårdare 
måtte allsidigt verka enligt devisen: 

För efterkommande 
 

 
Knärot på Haftahedarna, Malung, Foto: Mats Nordhag.  


