Rallsjo Brita ar mitt namn. — En bok skriven av
kulturvetaren och tradgardshistorikern Lena Nygard.

Janet Jandér, Falun

Rallsjo Brita vaxte upp pa garden Réllsjobo i Bjursas socken. Hela sitt
105-ariga liv skrev Brita dagbok. | den skriver hon om livet pa en enslig
gard ur en kvinnas perspektiv. Hennes far Réllsjo Anders skrev under
nagra artionden i borjan av 1900-talet dagbok dar han i korta notiser
beskrev det dagliga livet pa garden. Det handlade om véder, sadd, skord
och arbete pa garden sett ur manligt perspektiv. Delar ur dagboken &r
publicerad i Ludvig Bengtssons bok ” En dalabonde och hans kronike-
bok” som kom ut pa 1950-talet. Brita blev inspirerad av sin fars skri-
vande och borjade redan som 11-aring att skriva i sin dagbok och det
fortsatte hon med &nda till sin dod ar 2006.

Brita skrev om sitt arbete pa garden ur en kvinnas synvinkel och med
sin karlek till véaxterna, djuren och naturen som utgangspunkt. Hon
noterade nar varen anlande med flyttfaglarna, nar traden och blommorna
slog ut och hur de dagliga sysslorna styrdes av arstiden.

Lena Nygard har med utgangspunkt fran Britas dagbok, samt annat
material som finns nedskrivet pa bl.a. l6sa papperslappar, baksidan pa
kartonger och anteckningar i gamla bocker skrivit boken om Rallsjo
Britas liv.

Brita visste namnen pa véxterna hon alskade pa flera sprak. Forutom
bjursmalets talande namn anvénde hon latin och kanske lite mer séllan
de svenska namnen. | boken finns en lista pa manga av de vanliga véxter
som omgav Brita pa bjursmal, svenska och latin samt ofta ocksa en
forklaring till bjursmalets namnséttning.

Traden runt Rallsjogarden ar ofta omnamnda i Britas dagbok. Det
finns noteringar nar l6vsprickningen startade och nar de avldévades. Ofta
finns en historia nedskriven om nér traden planterades och varifran de
ursprungligen kom.

Vardagslivet pa den ensligt belagna Rallsjogarden kravde god
kunskap om lékevaxter och bade Brita och tidigare hennes far Réllsjo
Anders sag till att sddana vaxter flyttades till garden dar de fortfarande
finns kvar.

En gang hade jag formanen att fa traffa Brita hemma pa Rallsjogar-
den. Brita var da 98 ar och hemma pa garden 6ver sommaren. Resten av

12



aret bodde hon pa servishus i Bjursas. Det var en stor upplevelse for mig
och vi pratade blommor hela kvallen. For det mesta anvande hon de
latinska namnen eftersom jag inte var sd bekant med bjursmalets
namnsattning. Hon hade nog lite roligt at att jag annars inte hangde med.
Brita berattade om de olika véxter och vilken anvéndning de haft i
vardagslivet pa garden. Brita tog mig ocksd med ut i den delvis igen-
vuxna tradgarden bakom boningshuset. Stodd pa en piassavakvast
lotsade hon mig runt i tradgarden och beréattade historien bakom de olika
vaxterna. Alla vaxterna hade en historia; var de kom ifran, vem hon hade
fatt dem ifran och nar de kommit till garden. Hon delade garna med sig
av sina vaxter, det var ett satt att sprida dem ansag hon. Jag atervande
hem fran en oférglomlig kvall med nagra plantor av en speciell borst-
nejlika och en bredbladig gréslok i handen och en fast évertygelse att
borja skriva ner vad véxterna i min tradgard har for historia. Men mest
med ett oférglomligt minne av en fascinerande kvinna som verkligen
alskade sina véxter.

Manga av Britas vaxter finns nu planterade vid hembygdsgarden i
Bjursas.
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Rdllsjé Brita pa sin gdrd 1973. Ur “Rdllsjé Brita dr mitt namn”.
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