Estdritbljomm och pipskaptbuosk
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Alvdalen i norra Dalarna &r inte kant for ndgon sarskilt artrik flora. Trots det
torde man inte fran ndgon annan socken i Sverige ha en sa rik samling lokala
vaxtnamn registrerad. Det kan tyckas egendomligt, men har flera naturliga orsa-
ker. Framst beror det pa att folkspraket i Alvdalen, dlvdalsmalet — eller dlvdals-
kan, som jag hellre vill kalla det — pa grund av sin alderdomlighet och
sarpraglade karaktar tilldragit sig de sprakintresserades uppméarksamhet
atminstone sedan 1600-talet. Detta har medfort att vi overhuvudtaget har ett
rikare ordmaterial insamlat fran Alvdalen &n fran de flesta andra socknar i
landet. Har kan man som exempel ndmna den ordlista om 6ver 2.000 &lvdalska
ord som sammanstélldes av en viss Petrus Holmberger 1768. Dér finner vi ocksa
ett antal vaxtnamn, t ex trullkelingsmydr [trollk&ringsmor] for trollsmor,
Fuligo septica, och tagber [tAgbar] for stenbar.’

En annan orsak till att vixtnamnsmaterialet fran Alvdalen ar s stort, ligger i
att alvdalskan i sin tur har flera olika dialekter. Manga véxter har darfor olika
namn pd olika hall i socknen. Ett exempel ar majviva, som heter &gasbljamm?
[hogasblomma] i Asens by, men estdritbljomm [hastdretolomma], dvs
“hastskitblomma™?, i grannbyn Brunnsberg. Ett annat &r backskarvfrd, som heter
Ketisbljomm [Kettilsblomma] i byarna Karlsarvet och Mansta, men skalaus-
bljomm [skalhusblomma], dvs “dassblomma”, i Brunnsberg pa motsatta
stranden av Dalalven. Den dialektala splittringen kan ocksa yttra sig i att ett och
samma vaxtnamn har olika uttal i olika byar. Det mest extrema exemplet &ar
ordet for ronn, som har foljande varianter: raungen, rangen, rongen, raungin,
rangin, raingin, raungn, raungna och rangna.

Det alvdalska véxtnamnsmaterialets rikedom beror ocksa till en del pa att
C.G. Farje, en gang kantor i Alvdalen, hade ett brinnande intresse for botanik
och under flera ar dgnade sig at att inventera socknens flora. | det sammanhanget
samlade han ocksa in véaxtnamn. Hans ron publicerades 1958 i den lilla boken
Flora Elfdalensis, vilken numera dessvarre inte gar att kopa i bokhandeln.

Inspirerad av Férjes bok borjade jag for nagra ar sedan forsoka systematisera
Farjes vaxtnamn och komplettera materialet ur bade skriftliga och muntliga
kallor. Resultatet av dessa forskningar presenteras i min bok Alvdalska
vaxtnamn forr och nu, som kom ut 1994. Mitt huvudintresse ar det rent
sprakliga, och den sidan &gnas darfor storst uppmarksamhet i boken. Men

! De alvdalska exemplen ges alltid i fet stil. Inom hakparentes sétts den rikssvenska bokstavliga motsvarigheten.
2 En krok under en vokalbokstav betecknar att vokalen uttalas nasalt.

® | ngra fall ges ocksé en betydelsemassig tolkning av det dlvdalska namnet. Denna stts d& inom
citationstecken.



eftersom man for att forsta dessa namn manga ganger maste kanna till botaniska
forhallanden, innehaller boken ocksa en del uppgifter av botanisk karaktar.
Nagon fullstandig artforteckning ar det emellertid inte fraga om.

Av utomordentligt stor betydelse for tolkningen av véxtnamnen och av stort
intresse Gver huvud taget ar hur man i gamla tider anvande véxterna som foda,
foder, medicin, ramaterial, “tecken”, lekféremal osv. Darfor har jag ocksa
samlat in sadan information och tagit med den i boken. Till detta ska jag
aterkomma langre fram.

Nagot som slar en &r att vissa véaxter har tva eller flera namn, medan andra
bara har ett eller kanske inte nagot namn alls. En vaxt med synnerligen manga
namn ar islandslav. Den har forutom islandsmuosa [islandsmossa] kallats
brédmuosa [brodmossa]; graismuosa [grismossa]; latjskrocker [lakskrockar],
dvs “skrynkliga lakeblad”; skrockmuosa [skrockmossa], dvs “skrynkelmossa”;
bara skrocker “skrynklor”; gromuosi [gronmossa], dvs “ljungmossa”, och
(tillsammans med renlav) iedmuosi [hedmossa]. Forklaringen ar naturligtvis den
att de vaxter som varit anvandbara for manniskan eller som av andra skél véckt
manniskans uppmarksamhet ofta fatt flera namn. Sa har islandslav haft en mang-
sidig anvandning, t ex som utdrygning av mjolet vid brodbak, som foder at
grisar och andra husdjur och som medicinalvaxt. Laven ar skrynklig till formen
och vaxer ofta pa hedar tillsammans med ljung.

Som exempel pa arter som férekommer allmént i socknen, men som anda inte
har nagot alvdalskt namn, kan namnas grafibbla, akerforgatmigej, gulsporre och
rodkampar. Ingen av dessa vaxter torde ha haft nagon sarskild betydelse for fol-
ket i Alvdalen.

Ytterligare en sak som i forstone kan forbrylla ar att ett och samma véaxtnamn
kan beteckna flera olika arter. Det finns mer &n en orsak till detta. Ibland ar det
helt enkelt s, att man uppfattat tva eller flera snarlika arter som en art. Sa kan
till exempel sju [sia] beteckna rotbladen pa saval krustatel som farsvingel. Ett
annat exempel utgér waitkull [vitkulla], som avser saval préastkrage som
baldersbra, kamomill och akerkulla, dvs alla vita préastkrageliknande blommor.

En annan gang kan det vara pa det viset, att vaxterna visserligen ar mycket
olika, men att de delar just den egenskap som givit upphov till namnet. Det for-
klarar varfor bade ormrot, gardsskrappa och svinmalla kan kallas for friekall
[frokarl], dvs “frogubbe”. Alla dessa arter har ju en ibgonenfallande fréstallning.

En tredje forklaring ar att man i vissa fall éverfort en bendamning fran en art
till en annan, snarlik art utan att den senare egentligen har den namnmotiverande
egenskapen. Detta galler t ex for gardsskrappa, som inte sallan kallas saurkall
[surkarl], trots att den inte &r sérskilt sur. Namnet har naturligtvis lanats fran den
surare slaktingen angssyra (mojligen ocksa fran bergssyra).

Det kan inte heller uteslutas att flertydigheten hos vissa vaxtnamn beror pa
rena missforstand. Man far forutsatta att bade upptecknare och meddelare manga
ganger saknat djupare kunskaper i botanik. Missforstand har vi sannolikt att gora
med i fallen wéaréartjuohl [varherrekjortel] for kattost/malva och juannesgras



[johannesgras] for &kta johannesort. Ingendera arten patraffas normalt i
Alvdalen. Darfor ar det troligt att det istallet ror sig om daggkapa respektive
fyrkantig johannesort.

Varifran kommer da dessa flera hundra élvdalska vaxtnamn? — Eftersom alv-
dalskan ar ett mycket alderdomligt sprak, kan man frestas att tro att flera av
dessa namn &r av hog alder. Sa forhaller det sig sakert ocksa, men i de flesta fall
kan man helt enkelt inte avgdra hur gamla de &r. Men det finns undantag.
Genom att jamfora alvdalskan med andra sprak och dialekter kan man t ex
konstatera att ett av de allra dldsta vaxtnamnen ar byodrk [bjork]. Eftersom i
princip samma namn férekommer i en lang rad beslaktade sprak, bade i Europa
och Asien, gar det med all sannolikhet tillbaka till den s k ur-indoeuropeiska
tiden och ar i sa fall flera tusen ar gammalt. Kanske nagot yngre, men sékert
anda minst tva tusen ar gamla ar tradnamnen alder [alder] al och asp, vilka i
olika form upptrader i flera andra europeiska sprak. Gamla &r ocksa orden gron
[gran] och toll [tall], &ven om dessa tradnamn &r spridda enbart inom Norden.
Till de dialektala vaxtnamnen med hdog alder hor bl a sju [sia](se ovan). Med
tanke pa att det férekommer i manga svenska och finlandssvenska dialekter, bor
det vara flera hundra ar gammalt, ja kanske tusen ar. | regel betecknar det olika
grés- och halvgrésslag, foretradesvis grés av slaktet Deschampsia.

Ett annat satt att faststalla ett vaxtnamns alder ar att utga ifran nar det forst
dyker upp i kdllmaterialet. Redan pa 1600-talet finns namnen kuonn [korn], rug
[rag] och &ra [hara] stagg upptecknade, och i olika 1700-talsordlistor finner vi
bl a snuggber [snuggbar] smultron, erkrakgras [Herrkrakgras] algort, follber
[fallbar] hallon och kallkal [karlkal] vitkal. Flera av dessa namn &r dock
betydligt aldre &n sd, i synnerhet kuonn och rug. Korn och rag ar ju urgamla
kulturvaxter med urgamla namn.

L attare kan det ibland vara att saga hur “ungt” ett véaxtnamn &r i spraket. Ord
som Gudfadernevin [Gudfaderndven], maribljomm [Marieblomma] och
paderbljomm [Pederblomma] kan knappast vara aldre an kristendomens info-
rande i Sverige for drygt tusen &r sedan.* Orden syftar namligen p& i tur och ord-
ning den kristne Guden, Jungfru Maria och Jesu larljunge Petrus. Fingerborr
[fingerborg] som beteckning pa liten blaklocka torde ha tillkommit tidigast pa
1500-talet, eftersom ordet fingerborg ar belagt i svenskan forsta gangen ar 1538.
Relativt noga kan vi datera namnet kesteager [Kerstinhavre] flyghavre. Det
hanger namligen samman med drottning Kristinas forsék pa 1600-talet att fa
dalkarlarna att odla flyghavre. |1 Alvdalen har namnet Kristina av gammalt
formen Keste. Namnen tuobasbljomm [tobaksblomma] rolleka, tuobasrull
[tobaksrulle] blasuga, tuobastuggur [tobakstuggor] backskérvfro och
pipskaptbuosk [pipskaftsbuske] olvon har naturligtvis tillkommit tidigast pa
1700-talet, da bruket av tobak blev allmant i Sverige.

* Gudfadernevin betecknar en orkide, troligen jungfru Marie nycklar, maribljomm &r majviva och
paderbljomm styvmorsviol.



Pa liknande satt forhaller det sig med parur [paron] for potatis. Potatisen in-
fordes namligen i Alvdalen i bérjan av 1700-talet och borjade odlas i storre
skala forst hundra ar senare. Ett &nnu yngre namn har vi i sagugryner
[sagogryn] foér fron av ormrot. Sagogryn borjade inte anvéndas i storre
utstrackning forran pa 1800-talet. Helt nytt i spraket ar lanordet gullwiv
[gullviva]. Gullvivan har kommit in sent i Alvdalen, troligen genom plantering,
och darfor saknas en genuin bendmning pa arten.

Forr i varlden delade manniskorna in den omgivande verkligheten i han-, hon-
och det-ord. Alla levande och ddda ting och foreteelser var antingen han, hon
eller det.Sa &r det fortfarande i alvdalskan och i flera svenska dialekter, liksom i
manga andra sprak i Europa och Asien. Detta innebar att ocksa varje dlvdalskt
vaxtnamn har sitt bestamda “kon”. En toll [tall] ar t ex han, en gron [gran] &r
hon och ett eppeltrai [&ppeltrdd] &r det. Denna konsindelning har
mangtusenariga anor, och vi kan i dag inte sakert saga hur den skall tolkas. Man
antar emellertid att han- och hon-orden ursprungligen uppfattades som
besjalade, medan detta inte géllde for det-orden. De dlvdalska vaxtnamnen kan
inte langre tolkas pa detta satt, utan vi kan bara konstatera att konsfordelningen
finns d&r. Om vi begransar oss till enkla, osammansatta namn (som brukar vara
de mest ursprungliga), ser materialet ut pa foljande satt’:

De allra flesta osammansatta vaxtnamn &r hon-ord, dvs femininer. Jag har an-
tecknat ett drygt 40-tal, och dit hor forst och framst en rad namn pa trad och bus-
kar: alm, by6rk [bjork], egg [h&gg], fuoru [fura], gron [gran], iek [ek], ien
[en], ister [jolster], lind, 16nn, raungen [ronn] och alder [alder] dvs al.

Detta ar ingen tillfallighet. Enligt en
mangtusenarig tradition ar tradnamn
ofta femininer. Sa &r det bl a i latinet. —
Bland femininerna finner vi ocksa ett
antal kulturvéxter, t ex ampa [hampa],
erter [drter], para [paron] potatis, pasill
[persilja], ruos [ros], ruota [rota] kalrot,
ruova [rova] och syriena [syrén]. Men
ocksa vilda orter ar ofta hon-ord, t ex
lynna tradtag, nehhla [nassla], rar [ror]
vass, skwekta [skvétta] smallglim, star
[starr], saura [sura] &ngssyra, triuoska
[troska] vattenkldver, wass [vass], ara
[hara] stagg, och i regel sju [sia] krus-
tatel.

Triuoska

> Betydelserna redovisas av utrymmesskal summariskt i detta avsnitt.



Véxtnamnen ar ocksa ganska ofta han-ord, dvs maskuliner. Ett 25-tal har an-
tecknats. Ett enda tréd, toll [tall], och en buske, waide [vide], hor hit, men desto
fler kulturvéxter: ager [havre], kol [kal], kumin [kummin], lok [l6K], pipar
[peppar], rug [rag], timutai [timotej] och umbel [humle]. Bland maskulina
vilda orter kan man namna arve [arv], bunk blatatel, mulde [mulle] svinmalla,
nata [nate] vatarv, puoss [pors] skvattram, stinghle [stingsle] tistel, stjapte
[skafte] skavfraken, swimbel [svimmel] raglosta och tohl [tatel].

Déremot ar det ganska ont om det-ord, neutrer, bland de osammansatta vaxt-
namnen. Jag har antecknat, hogt raknat, ett 15-tal. Forst och framst har vi nagra
viktiga kulturvaxter, namligen kuonn [korn], lain [lin] och waita [vita] vete.
Darutover finns det nagra ord som forst sekundart har utvecklats till artnamn.
Dit hor brytt [bryggt] lopplummer (egentligen beteckning pa ett avkok av denna
véxt), muoln [moln] trollsmor (sa benamnt efter sin likhet med ett riktigt moln,
tunder fnésksvamp (ursprungligen beteckning pa sjalva fnosket) och tuo [to] lin
(egentligen namn pa blanorna). Inte heller gras [gras], lingg [ling] barris (i syn-
nerhet lingonris) eller trai [tra(d)] ar nagra fullfjadrade vaxtnamn. Bland de fa
aterstaende neutrerna finner man fenne [farne] fraken, gron [gron] ljung, rusk
algort (?) och tiagel [tjagel] ormbunke. Om man bortser fran kulturvaxterna,
forefaller det som om de neutrala namnen séllan betecknar enskilda eller
vardefulla vaxtarter. Till fenne skall jag strax aterkomma.

Sammanfattningsvis kan man séga att konsfordelningen av de dlvdalska enkla
vaxtnamnen aterspeglar mycket gamla traditioner. De flesta namnen é&r
femininer och maskuliner, dvs de som en gang i tiden ansags ha en sjal. Darvid
ar tradnamnen med mycket fa undantag femininer, precis som det varit sedan
urminnes tider. FA namn pa enskilda, vilda vaxter ar neutrum, vilket kanske
aterspeglar det gamla tankandet att véxterna hade en sjal, eller atminstone ett liv.

Varfor heter da vaxterna som de heter? — Ja, om man bortser fran de allra
aldsta namnen, som ofta ar svara att tolka, kan man manga ganger se direkt vad
som ligger bakom. Har nagra exempel:

1. Farg: en ort med gul blomma kan kallas guolbljomm [gulblomma] smdérblomma.

2. Form: en 6rt med veckade blad kan kallas ryntadblad [rynkatblad] daggkapa.

3. Struktur: ett gras som &r vasst och som man kan skara sig pa kan kallas stjargras
[skargras] tuvtatel.

4. Doft: en 6rt med frén lukt kan kallas estdritbljomm [hadstdretblomma] majviva.

5. Smak: en ort vars blad har syrlig smak kan kallas saurblad [surblad] angssyra.

6. Beteende: en ort vars blomma sluter sig mot aftonen kan kallas blundbljomm
[blundblomma] hostfibbla.

7. Vaxtplats: en 6rt som véxer utmed béckar kan kallas beckbljomm [b&ckblomma]
kabbleka.

8. Ursprung: arter som skaffades fran Rattvik kunde kallas rettwaiserter [Rattviks-
arter] graarter.

9. Blomningstid: en 6rt som blommar i maj manad kan kallas majbljomm [maj-
blomma] vitsippa.



10. Likhet: en ort vars outslagna blad paminner om bockhorn kan kallas buckblad
[bockblad] liljekonvalj.
11. Anvéndning
a) som medicin: en ort vars rot anvands mot diarré kan kallas dritruot [dretrot]
blodrot.
b) som fargvéxt: en lav som anvénds att farga tyg med kan kallas litmousi [let-
mossa] fargskallav.
¢) som ingrediens i matframstallning: en 6rt som kan fa mjolk att tatna kan kallas
stjyrgras [skorgras] tatort (stjyr betyder tatmjolk).
d) som lekféremal: en ort vars blomfoder man kan fa att smalla kan kallas smell-
kupper [smallkoppar] smallglim.
Osv.
Mest fascinerande ar det nog anda, nar vaxtnamnen aterspeglar gamla trosfore-
stallningar. Jag vill avsluta min redogorelse med ett sadant fall:
| tidernas gryning, sa beréttas det, skulle VVar Herre och den Onde (Liuot™n)
gora var sitt “gras”. Den onde fick inte till nagot béattre an fenne [farne] fraken,
medan Var Herre skapade det statligaste av alla gras, vassen. | sin forbittring
och avundsjuka forsokte da den Onde bita av de préaktiga bladen, men
misslyckades. An i dag kan man se markena efter hans bett pa bladen. Darfor
fick vassen heta liuotgras [ljutgras], som val i detta sammanhang bor aterges
med “den Ondes gréas”.
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Det dkta dalmdlets uthredningsomrade (Ur Lima och Transtrand, Tva socknars historia).



